Compte rendu de laréunion de la

commission nordique de HIS du 16
Décembre 2025 HAUT-JURA

SKi

-

Présents : Maxime Grenard, Julien Guerré, Kirsten De Stryker, Youri Schmitt, Antoine
Millet, Vincent Gros, Léo Raffin, Séverine Léauté, Pascal Moyse, Emmanuelle Pochet,
Aline Boyer

Excusés : Laurent Margreither, Sylvain Nauche, Céline Grosrey, Maxime Augé, Esther
Thomas, Gérard verguet.

Ordre du jour:

- Service civique 2026

- Etatdes lieux du nordique pour ’hiver 25/26 (Fond et Biathlon).

- Championnat France des clubs (Hébergement et nombre d’équipes).

- National U15 Col de Porte

- Appel acandidature ski de fond été 2026

- Groupe adulte : cours de skating et classique.

- Mise en place de parents référents par groupe.

- Mise en place d’une équipe organisation technique course (fartage, tente, ...)

- Initiation fartage et entretien ski pour les parents.

- Définir les regles pour informer les parents des lieux des entrainements et le
programme.

- Projet.

- Divers



1- Service civique 2026

Thibaut Margreither se propose de janvier a fin Aout. La commission est favorable.
Kirsten prend acte pour le CA et lance les démarches administratives.

2- Etat des lieux du Nordique hiver 25/26 :

Groupe Nbre de Encadrement Planning Codts
licenciés | Saison 25/26 approximat
ifs
Pré-Club 24 2 moniteurs 10 Séances 1350 euros
ESF du Haut Samedi aprés- | (30h ESF
Jura midi (1,5h) H)J)
Gris 26 Entraineur Samedi aprés-
HJS +2 midi (2h)
17 bénévoles Mercredi
(Antoine)
Jaune 13 Entraineur 20 Séances le 1800 euros
HJS +1 mercredi (40h ESF
vacataire ESF | aprés-midi et H)J)
du Haut Jura samedi matin
(2h)
Blanc 13
Rose 18 Entraineur
HJS +
Autonomie
Biathlon Entraineur Tira10m le
HJS + Léo + vendredi soir
Encadrants tir | Séance detira
50m avec Bois
d’amont
TOTAL 3150
euros

- Sondage a effectuer chez le groupe violet pour une séance encadrée le

mercredi apres-midi ?

- Auniveau des encadrants :
Manech et Antoine stage STAPS.
Thibaut service civique de Janvier a Fin Aout.

Réunion a organiser avec Youri pour le planning de cet hiver afin de répartir au mieux les

encadrants et vacataires ESF.




3- Championnat France des clubs (Hébergement et nombre d’équipes) 5 Avril aux
Saisies.
- 2équipesfille (1 U15, 1U16 ou U18, 1U20 ou senior)
- 1ou 2 équipes garcon (1U15, 1U16 ou U18, 1U20, 1Sénior)
Logement pour 18 personnes (Julien G).

4- National U15 Col de Porte 7 et 8 Février 26.
- 9 athléetes + 2 encadrants. (Antoine Millet)

5- Appel a candidature ski de fond été 2026.
Les dates et formats seront les suivants :

- Challenge National Vincent Vittoz : 29 & 30 aoit
Jour 1 : Course a pied pour les U15 & U16, sprint pour les U18 a seniors
Jour 2 : Distance.
- Championnats de France d'été : 3 & 4 octobre
Jour 1 : Sprint
Jour 2 : Distance
- Challenge national U15 été: 10 & 11 octobre
Jour 1 : Sprint classique
Jour 2 : Distance libre.

La commission se prononce pour candidater aux championnats de France d’'été et au challenge
national U15.

6- Groupe adulte : cours de skating et classique.

Nous allons reproposer comme les années précédentes des cours pour les adultes :

- Le mercredi soir, en classique, sur la piste éclairée de Lamoura, si les conditions le permettent.
Sinon a la frontale sur les différentes pistes ouvertes.

- Le samedi matin, en skating, en partenariat avec le Ski Club de Saint-Lupicin. L'ensemble des cours
se feront a Lajoux.

Colt : 12 euros la séance ou 60 euros les 6.

Sondage pour créneau classique aux adhérents (Julien G).



7- Mise en place de parents référents par groupes

Role : Etre présent de temps en temps sur les entrainements et courses afin de faire le
lien entre les groupes et la commission nordique en créant par exemple un groupe

whatsapp.
Groupe Nbre de Référents
licenciés
Pre-Club 24 Milo 0767639533
Gris 26 Maxime Augé

- 17 Antoine, Manue et Manech

Jaune 13 Aline
Blanc 13 Youri (groupe whatsapp)
Rose 18 Youri
Biathlon 1autirs50m Vincent Gros
10 autir1Om

Mail aux parents des groupes gris et violet pour Uorganisation des compétitions (Julien
G).

8- Mise en place d’une équipe organisation technique course (fartage, tente, ...)
Planning avec youri (Philippe, Vincent, Gérard, Laurent, Maxime, + Parents ....)

9- Initiation fartage et entretien ski pour les parents.

A voir avec Youri pour trouver un créneau pour expliquer et montrer aux parents de nos
jeunes skieurs comment entretenir et farter les skis. Date a trouver un samedi apres-
midi aprés Uentrainement a Lajoux.

10-Définir les régles pour informer les parents des lieux des entrainements et le
programme

Entrainement mis sur le site au moins une semaine a ’avance et définir le lieux et
programme au maximum la veille a 12h.

Facturer les courses aux parents des jeunes non présent alors qu’inscrits (Sauf raisons
valables bien entendu).

11-Projet




Souhait de mettre en place un jumelage avec un club Norvégien. Dans un premier
temps, mettre en contact nos jeunes et par la suite sous réserve de financement
organiser un stage d’été ou nos jeunes pourrait accueillir et ensuite étre par accueillie
leurs correspondants norvégiens.

Discussions avec Emil Lerdahl le papa de Mattis.

12-Divers

Pascale demande de commencer a réfléchir pour un parcours de repli pour le team
sprint des Moussiéres.

Kirsten :

- Vitrabri HJS : démarches en cours avec les Moussiéres pour prendre en
charge le remplacement ou la réparation.

- Formation de juge (1h30 environ) a voir si des personnes du club sont
interresseées.

- Point sur les tenues : livraison, Sandrine va communiquer pour que les
adhérents aillent les récupérer chez Michel Sports



